
Thüringer Leichtathletik-Verband
Johann-Sebastian-Bach-Str. 2
99096 Erfurt

An die Mitgliedsvereine im TLV

Erfurt, 30.03.2026

2. Tag der Thüringer Leichtathletik am 3. September 2026

 

Sehr geehrte Vereinsvorstände, liebe Sportfreundinnen und Sportfreunde,

nach dem ersten Tag der Thüringer Leichtathletik im vergangenen Jahr https://www.tlv-
sport.de/breitensport/freizeit-und-gesundheitssport/ wollen wir in diesem Jahr erneut 
einen Tag der Thüringer Leichtathletik veranstalten, um das Interesse an dieser 
vielseitigen Sportart wecken und damit die Basis für unsere Nachwuchsarbeit stärken.

Die Breitensportkommission des TLV plant in Zusammenarbeit mit der 
Jugendkommission, der Leistungssportkommission und den Talentleistungszentren 
(TLZ) den 2. Tag der Thüringer Leichtathletik am 03.09.2026. An dem Tag soll 
möglichst in jedem Landkreis und jeder kreisfreien Stadt eine Veranstaltung stattfinden.
Wir würden anregen, dass sich die örtlichen Leichtathletikvereine mit den 
Kreissportbünden, Kreisfachausschüssen und den Jungendvertretern ein gemeinsames
Vorgehen / Angebot abstimmen. Eine Liste mit möglichen Vorschlägen liegt anbei. Wir 
setzen auf die Kreativität unserer Vereine. Der Nachwuchs soll dabei im Mittelpunkt 
stehen. Wir würden es auch begrüßen, wenn das Angebot inklusiv gestaltet ist.

Bitte setzen sich mit uns in Verbindung, damit wir Sie bei der Ideenfindung, der 
Umsetzung und Bewerbung Ihrer Veranstaltung unterstützen und Fördermöglichkeiten 
prüfen können. Als Ansprechpartner stehen Ihnen die Unterzeichner (Kontakt: tag-der-
leichtathletik@tlv-sport.de), die Mitglieder der Breitensportkommission in Ihrer Region 
https://www.tlv-sport.de/laufen/ansprechpartner/ sowie der Leiter der TLV-
Geschäftsstelle Tim Neumann zur Verfügung.

Mit sportlichen Grüßen

Jens Panse           Tom Spaleck                        
Breitensportkommission        Kommission Jugend

Sebastian Keiner Svenja Engler
Leistungssportkommission Sichtungstrainerin 
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Ideen für Aktionstag – Tag der Leichtathletik

 4-Kampf
 KiLa

o Wettkampf/Stationen

o KiLa Abzeichen 

https://www.leichtathletik.de/fileadmin/user_upload/002_Wettkaempfe/
05_Kinderleichtathletik/Regeln_Organisation/Kinderleichtathletik-
Abzeichen_Flyer.pdf

 Paarlauf
 Sport- / Laufabzeichen
 Community-Run
 Athletik-Training
 Probetraining nur für neue (mit vorheriger Anmeldung)
 Stationslauf (Stempel, Laufzettel, ...)
 Wettkampf für Grundschulen (Sprint, Finale an dem Tag)
 kostenloser Workshop der DLV-JugenbotschafterInnen

o https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?  

id=HNV8fkjJ5U67bEGQUhjN7e1cdnSOwq9BrnzOME12DWdUNVRYOEdCN0
83TFEzNjQ1REkxS1g0NkxIRC4u&route=shorturl

 Kampfrichterakquise (Infostand)
 Erfolgreiche Athletin oder Athleten für Autogramme einladen
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