
Thüringer Landesmeisterschaften im Mehrkampf M/W U14, U16, SeniorInnen 

Thüringer Landesmeisterschaften 400 m, Gehen 

Thüringer Landesmeisterschaften Winterwurf 

Rahmenwettbewerbe Dreikampf U12 

Erfurt, 27.01.2019 

 

Wir begrüßen alle Teilnehmer, Betreuer und Gäste und wünschen einen erfolgreichen Wettkampf. 

Allgemeine Informationen:    Es gilt der Zeitplan mit Stand vom 21.01.2019. 

 

Wir sind bemüht, einen reibungslosen Ablauf zu ermöglichen. Aus diesem Grund bitten wir alle teilnehmenden 

Vereine, die Startunterlagen sofort zu überprüfen. 

Für Nachmeldungen werden zzgl. zur Startgebühr 20,00 EUR Nachmeldegebühren erhoben.  

Stellplatzkarten: 
° sind über 400 m und im Gehen bis 60 min vor Wettkampfbeginn am Stellplatz = Ausgabe Startunterlagen 

abzugeben 

° Der Mehrkampf und der Winterwurf finden OHNE Stellplatzkarten statt. 

Abmeldungen von Athleten für den Mehrkampf bitten wir, an der Ausgabe Startunterlagen vorzunehmen. 

 

Umkleideräume sind nur Wechselkabinen. Wir bitten, die Halle ausschließlich mit sauberen Sportschuhen zu 

betreten. 

 

Die Startnummern sind unverändert auf der Brust zu tragen, im Gehen auf Brust und Rücken.  

Für den Winterwurf werden KEINE Startnummern ausgegeben. 

 

Im Innenraum halten sich während des Wettkampfs nur die Athleten und Kampfrichter bzw. Helfer auf. Im 

Hochsprung werden Coachingzonen eingerichtet. 

Der Aufruf zu den Wettkämpfen findet 15 Minuten vor Wettkampfbeginn an der Wettkampfstätte statt. Sollten sich 

Veränderungen im Zeitplan ergeben, wird der Sprecher darüber informieren. 

Nach Beendigung der vorletzten Mehrkampfdisziplin ruft der Sprecher zu den abschließenden 800-m-Läufen auf. 

 

Eigene Wurfgeräte sind rechtzeitig vor dem Wettkampf in der Gerätekontrolle kontrollieren zu lassen und durch die 

Teilnehmer mit zur Anlage zu nehmen. 

Die Einspruchsstelle befindet sich an der Ausgabe Startunterlagen. Einsprüche sind erst beim Schiedsrichter an der 

Wettkampfanlage vorzubringen. Bei Nichtklärung ist schriftlich Einspruch einzulegen (Gebühr: 50,00 €). 

 

Thür. LM Mehrkampf - Anfangshöhen Hochsprung (Steigerungen je 4 cm): 

M12 1,16 m / M13 1,20 m / M14 1,24 m / M15 1,32 m 

W12 1,12 m / W13 1,16 m / W14 1,20 m / W15 1,20 m 

 

Wir bitten, die Ansagen zur Siegerehrung zu beachten. Bei 12 und mehr Teilnehmern wird bis Platz 6, ansonsten bis 

Platz 3  geehrt. 

 

Thüringer Landesmeisterschaften Winterwurf: 

Aufruf ist 15 min vor Wettkampfbeginn an der Wettkampfstätte (Diskus und Speer im Steigerwaldstadion, Eingang 

Tor Nord  und Hammerwurf auf dem Wurfplatz, Eingang Multifunktionsfläche) 

Es werden Vor- und Endkampf in den Altersklassen durchgeführt. 

Die Siegerehrungen Winterwurf werden an der Anlage (Medaillen) durchgeführt. Urkunden Winterwurf werden im 

Foyer der Halle ausgelegt. 


