
Offene Thüringer Landesmeisterschaften der Senioren 
Offene Thüringer Landesmeisterschaften Wurf-Mehrkampf der Senioren 
Thüringer Landesmeisterschaften 10000 m U20 - Senioren 
Arena-Meeting des TSV Zella-Mehlis 
am 24. August 2024, in Zella-Mehlis  
  

INFORMATIONEN 
 
Liebe Athletinnen und Athleten, liebe Betreuerinnen und Betreuer, 
 
der TSV Zella-Mehlis begrüßt Sie ganz herzlich in der Arena Schöne Aussicht – wir wünschen einen erfolgreichen 
Wettkampf. 
Nachfolgend erhalten Sie einige Informationen, die helfen sollen, einen reibungslosen Veranstaltungsablauf zu 
gewährleisten. Bei auftretenden Fragen / Problemen werden wir uns um eine rasche Lösung bemühen. 
 
Startunterlagen / Stellplatz 
Startunterlagen werden im Erdgeschoss der Mehrzweckhalle (Zugang von Stadionseite) ausgegeben. Die 
Startunterlagen werden nur gegen BARZAHLUNG für die Gesamtheit der Vereinsteilnehmer ausgegeben. 
Ausgabe der Startunterlagen: 24.08.2024, ab 8.00 Uhr 
 
Keine Stellplatzkarten: 
Wegen der geringen Anzahl Meldungen im Laufbereich verzichten wir auf die Ausgabe und Abgabepflicht von 
Stellplatzkarten. Auch für technische Disziplinen gibt es keine Stellplatzkarten. 
 
Zeitplan, Aufruf am Sammelplatz 
Der Zeitplan wurde angepasst und veröffentlicht (Stand 21.08.2024). Sollten Änderungen eintreten, werden diese 
über den Sprecher bekanntgegeben.  
Der Aufruf findet 10 min vor jeder Disziplin an der Wettkampfanlage statt. Das eigene Wurfgerät ist mit zur 
Wettkampfanlage zu bringen. 
 
Startnummern 
Je Teilnehmer wird nur EINE Startnummer ausgegeben, diese ist unverändert auf der Brust (Hochsprung: Brust 
oder Rücken) zu tragen.  
 
Sprints 
Es finden ausschließlich gleichberechtigte Zeitfinals statt. 
Im Mehrkampf der AK 7 bis 9 finden über 50 m die Starts als Hochstarts statt (die Teilnehmer der AK 9 können auf 
eigenen Wunsch aus dem Tiefstart laufen). Das Kommando bei allen Sprints lautet „Auf die Plätze – fertig – 
Schuss“. 
 
Hochsprung 
Anfangshöhen Hochsprung [m] siehe Aushang - es wird nur um 5 cm gesteigert 
 
Vorbereitung 
Zur Vorbereitung auf den Wettkampf stehen den Athleten die Gegengerade und nur zeitweise der 
Rasennebenplatz (wenn kein Wettbewerb im Ballwurf stattfindet) zur Verfügung. Das Einwerfen ist aus 
Sicherheitsgründen ausschließlich an der Wettkampfanlage möglich! 
Im Weitsprung und in den Wurfdisziplinen wird nur ein Probeversuch gewährt. 
 
Geräte 
Die Prüfung der Geräte erfolgt bis spätestens 60 Minuten vor Wettkampfbeginn an der Gerätekontrolle. Diese 
befindet sich in der Garage in der Nähe des 100-m-Starts.  
Bälle werden ausschließlich vom Ausrichter gestellt. 
 



Urkunden, Siegerehrung 
Urkunden werden für die Plätze 1 bis 3 in den Einzeldisziplinen der AK 12 bis Männer / Frauen ausgedruckt. Diese 
Urkunden werden sortiert ausgelegt und sind selbständig abzuholen. 
Siegerehrungen erfolgen für die Plätze 1 bis 3 der Landesmeisterschaften und im Mehrkampf der Schüler / 
Schülerinnen AK 7 bis 11. 
 
Erste Hilfe 
Für die Medizinische Erstversorgung sind die Mitarbeiter des DRK in der Arena anwesend.  
 
Veröffentlichung der Ergebnislisten, KEIN Ergebnisaushang, Einspruchsstelle 
Ergebnisse werden im Internet unter www.leichtathletik.de/ergebnisse veröffentlicht. Es findet KEIN Aushang im 
Stadion statt. 
Die Einspruchsstelle befindet sich an der Ausgabe Startunterlagen. 
 
Imbissversorgung 
Eine Versorgung mit Speisen und Getränken ist in der Arena eingerichtet.  

 
Wir wünschen allen Teilnehmern und Gästen einen angenehmen 

Aufenthalt in Zella-Mehlis und erfolgreiche Wettkämpfe. 

 

http://www.leichtathletik.de/ergebnissev

