Thuringer Leichtathletik-Verband

Bestenliste TLV 2025

Stand: 17.12.2025

Méannliche Jugend: M13

Jugend M13
75 m Lauf 800 m Lauf 2000 m Lauf 3 km Str. 60 m Hiirden 2000 m Bahngehen
Hochsprung Weitsprung KugelstoB Diskuswurf Hammerwurf Speerwurf
Ballwurf 200g 5-Kampf Block S/S Block Lauf Block Wurf
zuriick zum Anfang
75 m Lauf
Bestl. 2024: 9,27 Otto, Arne 2011 -- Erfurter LAC
Rekorde-TLV: 8,96 Liek, Matthes 2009 -- Erfurter LAC 30.06.2022
Mindestleistung: 10,70
9,74 -0,9 Fodisch, Lukas 2012 VfB Schleiz Arnstadt 14.06.
9,74 Najjar, Elisar 2012 SV Sémmerda Bad Salzungen 23.08.
10,03 +0,0 Naumann, Mick 2012 SV Lerchenberg Altenburg Leuna 07.06.
10,07 Rassbach, Julien-Noel 2012 ZSG Grin-Weild Waltershausen Erfurt 01.05.
10,33 Werkstatter, Timo 2012 LG Erfurte.V. Bad Kostritz 27.09.
10,36 +0,0 Eckstein, Jonas 2012 FSV 1950 Gotha Ohrdruf 20.09.
10,37 -0,9 Werlich, Tom 2012 Saalfelder LV Arnstadt 14.06.
10,39 Kozeny, Joko 2012 LAV Elstertal Bad Kostritz Schmodlin 01.05.
10,39 +0,0 Kozeny, Anjo 2012 LAV Elstertal Bad Kostritz Schmolin 01.05.
10,40 Kehr, Nino 2012 1. TSV Bad Salzungen 1990 Ohrdruf 17.05.
10,42 Daliler, Nevio 2012 1. SV Gera Bad Kostritz 24.05.
10,55 KudRus, Maximilian Ole 2012 FSV Meuselwitz Bad Kostritz 27.09.
10,57 Wollin, Moritz 2012 LG Erfurte.V. Erfurt 24.05.
10,59 +0,0 Pitschel, Levi 2012 LSV Schmdlin Meuselwitz 21.06.
10,60 Stein, Pepe 2012 LV Gera Cossebaude 24.08.
10,60 +0,0 Pleilner, Jacob 2012 LSV Lok Arnstadt Ohrdruf 20.09.
10,61 Denisow, Philemon 2012 Erfurter LAC Ohrdruf 17.05.
10,65 Bach, Henri 2012 TSV Zeulenroda Gera 16.05.
10,68 Schnuphase, Anton 2012 Erfurter LAC Erfurt 01.05.
10,68 Freitag, Lennox 2012 Gothaer Leichtathletik Centrum Ohrdruf 17.05.
zuriick
800 m Lauf
Bestl. 2024: 2:11,90 LeBmann, Yann-Luik 2011 -- LC Jena
Rekorde-TLV: 2:11,90 Lemann, Yann-Luik 2011 -- LC Jena 9.06.2024
Mindestleistung: 2:48,00
2:20,91 Pitschel, Levi 2012 LSV Schmolin Gotha 13.09.
2:24,42 Partzsch, Henri Milan 2012 KSSV Victoria Weimar/Schondorf Arnstadt 15.06.
2:24,90 Brechmacher, Anton 2012 LG Ohra Energie Arnstadt 15.06.
2:25,06 Pfistner, Jonas 2012 ASV Erfurt Arnstadt 15.06.
2:26,56 Strauch, Leonard Paul 2012 WSSV Suhl 1990 Arnstadt 15.06.
2:27,87 Lifka, Jakob 2012 KSSV Victoria Weimar/Schondorf Arnstadt 15.06.
2:30,22 Wollner, Finn 2012 Saalfelder LV Arnstadt 15.06.
2:31,84 Stein, Pepe 2012 LV Gera Arnstadt 15.06.
2:32,87 Schnuphase, Anton 2012 Erfurter LAC Erfurt 18.06.
2:34,52 Wollin, Moritz 2012 LG Erfurte.V. Erfurt 24.05.
2:34,77 Kozeny, Anjo 2012 LAV Elstertal Bad Kostritz Ohrdruf 12.06.
2:35,11 Werkstatter, Timo 2012 LG Erfurte.V. Eisenach 07.09.
2:36,43 Horschelmann, Tom 2012 ZSG Grin-Weild Waltershausen Arnstadt 15.06.
2:37,02 Jakob, Tom 2012 SV EK Veilsdorf Arnstadt 15.06.
2:37,52 Naumann, Mick 2012 SV Lerchenberg Altenburg Grimma 01.05.
2:37,92 Kehr, Nino 2012 1. TSV Bad Salzungen 1990 Erfurt 18.06.
2:38,33 Denisow, Philemon 2012 Erfurter LAC Erfurt 18.06.
2:39,52 Koch, Florian 2012 SV Glickauf Sondershausen Arnstadt 15.06.
2:40,49 Nuglisch, Julian Matteo 2012 SSV Erfurt Nord Arnstadt 15.06.
2:40,76 Czichelski, Erik 2012 SSV Erfurt Nord Arnstadt 15.06.



2000 m Lauf
Bestl. 2024
Rekorde-TLV:
6:49,68 Brechmacher, Anton
6:55,21 Partzsch, Henri Milan
7:23,10 Pfistner, Jonas
7:33,86 Koch, Florian
8:10,69 Schubert, Konstantin
8:10,90 Denisow, Philemon
8:16,92 Flock, Noah
8:21,53 Heil, Vincent
3 km Str.
Bestl. 2024
Rekorde-TLV:
10:34 Brechmacher, Anton
10:45 Partzsch, Henri Milan
11:15 Strauch, Leonard Paul
11:59 Schubert, Konstantin
12:41 Denisow, Philemon
60 m Hiirden 0.762m
Bestl. 2024:
Rekorde-TLV:
Mindestleistung:
9,49 +1,1 Rassbach, Julien-Noel
9,67 Kozeny, Joko
9,85 +1,1 Kehr, Nino
10,02 +1,1 Kozeny, Anjo
10,08 +0,2 Lifka, Jakob
10,33 -1,4 Pielach, Elias-Joel
10,48 Beck, Julius
10,48 +0,2 Schnuphase, Anton
10,62 Dietz, John Tyler
10,68 +0,2 Bach, Henry
10,68 Stein, Pepe
10,85 -0,4 KudRus, Maximilian Ole
10,95 Bernhardt, Nils
11,06 Strauch, Leonard Paul
11,08 Meier, Luca
2000 m Bahngehen
Bestl. 2024:
Rekorde-TLV:
10:41,07 von Obstfelder, Arthur
12:11,45 Flock, Noah
Hochsprung
Bestl. 2024
Rekorde-TLV:
Mindestleistung:

1,61 Dietz, John Tyler

6:46,89
6:15,64

11:22
10:00

9,00
8,96
11,30

11:51,41
9:24,53

Lefmann, Yann-Luik 2011 -- LC Jena
Veit, Daniel 1988 -- WSSV 1990 Suhl

2012 LG Ohra Energie

2012 KSSV Victoria Weimar/Schondorf
2012 ASV Erfurt

2012 SV Glickauf Sondershausen
2012 LV Altstadt 98 Nordhausen

2012 Erfurter LAC

2012 Erfurter LAC

2012 SV Glickauf Sondershausen

Muhling, Emil 2011 -- LSV Schmélin
Rothling, Andre 1987 -- SV Hermannsacker

2012 LG Ohra Energie

2012 KSSV Victoria Weimar/Schondorf
2012 WSSV Suhl 1990

2012 LV Altstadt 98 Nordhausen

2012 Erfurter LAC

Otto, Arne 2011 -- Erfurter LAC
Nitsch, Christoph 1989 -- SG Motor Arnstadt

2012 ZSG Grin-Weilt Waltershausen
2012 LAV Elstertal Bad Kostritz

2012 1. TSV Bad Salzungen 1990
2012 LAV Elstertal Bad Kostritz

2012 KSSV Victoria Weimar/Schondorf
2012 Erfurter LAC

2012 LC Jena

2012 Erfurter LAC

2012 1. SV Gera

2012 Gothaer Leichtathletik Centrum

2012 LV Gera

2012 FSV Meuselwitz
2012 Eisenacher LV
2012 WSSV Suhl 1990
2012 LV Gera

Hahn, Mika 2011 -- Erfurter LAC
Roland, Frank 1981 -- ASV Erfurt

2012 ASV Erfurt
2012 Erfurter LAC

ARmus, Louis 2011 -- Erfurter LAC
Senft, Anton 1996 -- SG Motor Arnstadt

2012 1. SV Gera

Ohrdruf
Ohrdruf
Bad Salzungen
Bad Salzungen
Bad Salzungen
Bad Salzungen
Bad Salzungen
Ohrdruf

Dingelstadt
Dingelstadt
Dingelstadt
Dingelstadt
Dingelstadt

Arnstadt
Gotha
Arnstadt
Arnstadt
Arnstadt
Erfurt
Ohrdruf
Arnstadt
Schmolin
Arnstadt

Zwickau
Sémmerda
Jena
Schweinfurt
Zwickau

Gotha
Arnstadt

Ohrdruf

zuriick

19.06.2001

17.05.
17.05.
27.04.
27.04.
27.04.
27.04.
27.04.
17.05.

zuriick

30.09.2000

27.09.
27.09.
27.09.
27.09.
27.09.

zuriick

15.06.2002

15.06.
13.09.
15.06.
15.06.
15.06.
18.06.
07.06.
15.06.
01.05.
15.06.

13.09.
30.08.
03.05.
10.05.
13.09.

zuriick

24.09.1994

13.09.
13.06.

zuriick

12.09.2009

07.06.



1,53
1,50
1,50
1,47
1,47
1,46
1,46
1,43
1,43

1,42
1,41
1,41
1,41

Weitsprung

5,26
5,08
4,97
4,84
4,83
4,75
4,74
473
4,72
4,71

4,64

Lifka, Jakob
Kozeny, Joko

KudRus, Maximilian Ole
Rassbach, Julien-Noel
Schnuphase, Anton

Bernhardt, Nils
Kehr, Nino
Kozeny, Anjo

Strauch, Leonard Paul

Spindler, Leon
Runze, Arthur

2012 KSSV Victoria Weimar/Schondorf
2012 LAV Elstertal Bad Kostritz

2012 FSV Meuselwitz

2012 ZSG Griin-Weilt Waltershausen
2012 Erfurter LAC

2012 Eisenacher LV

2012 1. TSV Bad Salzungen 1990
2012 LAV Elstertal Bad Kostritz
2012 WSSV Suhl 1990

2012 SV Hermsdorf
2012 SV Hermsdorf

Stein, Pepe 2012 LV Gera

Meier, Luca 2012 LV Gera
Bestl. 2024: 5,55 Otto, Arne 2011 -- Erfurter LAC
Rekorde-TLV: 5,95 Liek, Matthes 2009 -- Erfurter LAC
Mindestleistung: 4,60

Rassbach, Julien-Noel

Schnuphase, Anton 2012 Erfurter LAC

2012 ZSG Griin-Weilt Waltershausen

Najjar, Elisar
Kozeny, Joko
Pitschel, Levi
Lifka, Jakob
Freitag, Lennox

Pielach, Elias-Joel

Kozeny, Anjo
Kehr, Nino

Eckstein, Jonas

KugelstoB 3 kg

13,84
11,60
11,14
10,35
9,97
9,75
9,16
9,03
8,51
8,27

8,26

Bestl. 2024:
Rekorde-TLV:
Mindestleistung:

Najjar, Elisar
Dohrer, Noah

Kocher, Domenic

Poser, Oscar
Naumann, Mick
Spindler, Leon
Jakob, Tom
Kehr, Nino

Dempwolf, Janus-Erin

Schlesier, Nico

Bernhardt, Nils

Diskuswurf 750 g

37,01
34,30
30,57
21,61
20,45
20,35
19,30

Bestl. 2024:
Rekorde-TLV:

Poser, Oscar
Najjar, Elisar
Naumann, Mick
Holzapfel, Tim
Wehner, Paul
Jakob, Tom
Schlesier, Nico

2012 SV Sémmerda

2012 LAV Elstertal Bad Kostritz

2012 LSV Schmdlin

2012 KSSV Victoria Weimar/Schondorf
2012 Gothaer Leichtathletik Centrum
2012 Erfurter LAC

2012 LAV Elstertal Bad Kostritz

2012 1. TSV Bad Salzungen 1990

2012 FSV 1950 Gotha

Pelger, Paul 2011 -- LG Ohra Energie
Schneegal, Felix 1998 -- HSG Nordhausen

2012 SV Sémmerda

2012 SV Glickauf Sondershausen
2012 VfB Schleiz

2012 LAV Elstertal Bad Kostritz
2012 SV Lerchenberg Altenburg
2012 SV Hermsdorf

2012 SV EK Veilsdorf

2012 1. TSV Bad Salzungen 1990
2012 Eisenacher LV

2012 TSV Zeulenroda

2012 Eisenacher LV

Adem, Anwar 2011 -- SV 1899 Mihlhausen
Kiinne, Pascal 2005 -- LAV Elstertal Bad Kostritz

2012 LAV Elstertal Bad Kostritz
2012 SV Sémmerda

2012 SV Lerchenberg Altenburg
2012 HSG Nordhausen

2012 LAV Elstertal Bad Kostritz
2012 SV EK Veilsdorf

2012 TSV Zeulenroda

Gotha
Schmolin
Meuselwitz
Jena

Jena
Arnstadt
Arnstadt
Jena
Arnstadt

Bad Kostritz
Ohrdruf
Leipzig
Leipzig

Ohrdruf
Gotha
Ohrdruf

Bad Kostritz
Schmolin
Ohrdruf
Ohrdruf
Ohrdruf
Arnstadt
Ohrdruf

Ohrdruf

Erfurt
Gotha
Jena
Erfurt
Erfurt
Eisenberg
Ohrdruf
Eisenach
Eisenach
Schmolin

Eisenach

Gotha

Jena
Geringswalde
Arnstadt
Leuna
Arnstadt
Arnstadt

13.09.
01.05.
21.06.
03.05.
03.05.
15.06.
15.06.
03.05.
15.06.

27.09.
12.06.
06.09.
06.09.

zuriick

15.09.2022

17.05.
13.09.
17.05.
24.05.
01.05.
17.05.
17.05.
20.09.
14.06.
20.09.

20.09.

zuriick

19.06.2011

02.009.
13.09.
10.05.
02.09.
02.09.
30.08.
20.009.
11.05.
07.09.
01.05.

07.09.

zuriick

29.09.2018

13.09.
03.05.
06.09.
14.06.
07.06.
14.06.
14.06.

zuriick



Hammerwurf 3 kg

Bestl. 2024: 26,05
Rekorde-TLV: 48,52
31,25 Poser, Oscar
26,49 Schmidt, Til Richard
26,32 Naumann, Mick
19,22 Wehner, Paul

Speerwurf 400 g

Bestl. 2024 38,15
Rekorde-TLV: 54,64

37,35 Kozeny, Joko

36,59 Lifka, Jakob

36,24 Poser, Oscar

34,40 Rassbach, Julien-Noel

31,07 Jakob, Tom

30,12 Bernhardt, Nils

29,06 Bach, Henri

28,40 Bach, Henry

28,32 Kozeny, Anjo

27,12 Gassner, Till

26,97 Schnuphase, Anton

26,16 Naumann, Mick

24,15 Freitag, Lennox

23,12 Kirmse, Theo

23,11 Beck, Julius

22,76 Dohrer, Noah

19,51 Kehr, Nino

19,23 Wehner, Paul

19,10 Franz, Joscha

17,43 KudRus, Maximilian Ole

Ballwurf 200g
Bestl. 2024: 47,00
Rekorde-TLV: 76,50
Mindestleistung: 35,00

50,50 Kozeny, Joko

47,50 Meier, Luca

45,00 Eckstein, Jonas

44,00 Jakob, Tom

43,50 Bach, Henri

42,00 Lifka, Jakob

41,50 Kehr, Nino

40,00 Strauch, Leonard Paul

39,50 Beck, Julius

38,50 Schnuphase, Anton

38,00 Franz, Joscha

38,00 Flock, Noah

38,00 Stein, Pepe

37,50 Spindler, Leon

36,00 Pfistner, Jonas

35,00 Partzsch, Henri Milan

35,00 Denisow, Philemon

35,00 Pielach, Elias-Joel

5-Kampf

75m-60m H.-Weit-Ball-800m

Gortz, Louis Charles 2011 -- Gothaer Leichtathletik Centrum

Schmidt, Hans 1953 -- SC Turbine Erfurt

2012 LAV Elstertal Bad Kostritz
2012 LAV Elstertal Bad Kostritz
2012 SV Lerchenberg Altenburg
2012 LAV Elstertal Bad Kostritz

Gortz, Louis Charles 2011 -- Gothaer Leichtathletik Centrum

Wiesel, Nils 1999 -- LG Ohra Energie

2012 LAV Elstertal Bad Kostritz

2012 KSSV Victoria Weimar/Schondorf
2012 LAV Elstertal Bad Kostritz

2012 ZSG Grin-Weild Waltershausen
2012 SV EK Veilsdorf

2012 Eisenacher LV

2012 TSV Zeulenroda

2012 Gothaer Leichtathletik Centrum
2012 LAV Elstertal Bad Kostritz

2012 SSV Erfurt Nord

2012 Erfurter LAC

2012 SV Lerchenberg Altenburg
2012 Gothaer Leichtathletik Centrum
2012 LAV Elstertal Bad Kostritz
2012 LC Jena

2012 SV Glickauf Sondershausen
2012 1. TSV Bad Salzungen 1990
2012 LAV Elstertal Bad Kostritz
2012 LG Erfurte.V.

2012 FSV Meuselwitz

Koéhler, Henry Rudolf 2011 -- LC Jena
Wiesel, Nils 1999 -- LG Ohra Energie

2012 LAV Elstertal Bad Kostritz

2012 LV Gera

2012 FSV 1950 Gotha

2012 SV EK Veilsdorf

2012 TSV Zeulenroda

2012 KSSV Victoria Weimar/Schondorf
2012 1. TSV Bad Salzungen 1990
2012 WSSV Suhl 1990

2012 LC Jena

2012 Erfurter LAC

2012 LG Erfurte.V.

2012 Erfurter LAC

2012 LV Gera

2012 SV Hermsdorf

2012 ASV Erfurt

2012 KSSV Victoria Weimar/Schondorf
2012 Erfurter LAC

2012 Erfurter LAC

Bad Kostritz
Bad Kostritz
Arnstadt

Bad Kostritz

Gotha
Gotha
Erfurt
Ohrdruf
Ohrdruf
Ohrdruf
Arnstadt
Ohrdruf
Jena
Erfurt

Erfurt

Bad Kostritz
Ohrdruf
Bad Kostritz
Ohrdruf
Erfurt
Ohrdruf
Bad Kostritz
Bad Kostritz
Meuselwitz

Ohrdruf
Leipzig
Ohrdruf
Ohrdruf
Treuen
Jena

Jena
Schweinfurt
Jena

Erfurt

Erfurt
Erfurt
Leipzig
Hermsdorf
Jena
Erfurt
Ohrdruf
Erfurt

28.09.1966

27.09.
27.09.
15.06.
24.05.

zuriick

15.09.2012

13.09.
13.09.
02.09.
17.05.
20.09.
07.06.
14.06.
07.06.
03.05.
02.09.

04.06.
24.05.
17.05.
24.05.
07.06.
26.04.
20.09.
27.09.
24.05.
20.06.

zuriick

22.09.2012

12.06.
06.09.
17.05.
12.06.
10.05.
03.05.
03.05.
10.05.
03.05.
18.06.

01.05.
18.06.
06.09.
13.05.
03.05.
01.05.
12.06.
18.06.

zuriick



Bestl. 2024: 2.207 Muhling, Emil 2011 -- LSV Schmélin

Rekorde-TLV: 2.546 Gratz, Ole Jannis 2010 -- SSV Erfurt Nord
Mindestleistung: 1.500
2157 Schnuphase, Anton 2012 Erfurter LAC
10,94(-2,1)-10,55(-1,6)-4,81-38,50-2:32,87
2.146 Kehr, Nino 2012 1. TSV Bad Salzungen 1990
10,72(-2,7)-10,09(-1,6)-4,28-39,00-2:37,92
2.136 Stein, Pepe 2012 LV Gera
10,69-10,68-4,59-38,00-2:34,37
2.027 Meier, Luca 2012 LV Gera
10,94-11,08-4,43-44,50-2:49,12
1.976 Pielach, Elias-Joel 2012 Erfurter LAC
11,06(-2,7)-10,33(-1,4)-4,46-35,00-3:02,25
1.819 Flock, Noah 2012 Erfurter LAC
10,84(-2,7)-11,92(-1,6)-3,86-38,00-3:00,13
1.772 Denisow, Philemon 2012 Erfurter LAC
11,41(-2,1)-12,51(-1,4)-3,65-34,50-2:38,33
1.771 Bach, Henry 2012 Gothaer Leichtathletik Centrum
11,85(-2,7)-10,81(-1,6)-3,83-32,50-3:03,02
1.656 Brtickner, Moritz 2012 S8V Erfurt Nord

11,35(-2,1)-12,85(-1,4)-4,14-23,00-2:53,20

Block S/S
75m-60m H.-Weit-Hoch-Speer (400g)
Bestl. 2024: 1.976 Heinke, Jonas 2011 -- SV Creaton Gro3engottern
Rekorde-TLV: 2.697 Wolff, Felix 2008 -- ASV Erfurt
2.462 Rassbach, Julien-Noel 2012 ZSG Grin-Weill Waltershausen
10,47-9,76-4,80-1,47-32,51
2.386 Kozeny, Joko 2012 LAV Elstertal Bad Kostritz
10,65-10,20-4,63-1,47-33,32
2.302 Kozeny, Anjo 2012 LAV Elstertal Bad Kostritz
10,65-10,31-4,55-1,43-28,32
2.187 Schnuphase, Anton 2012 Erfurter LAC
11,01-11,01-4,45-1,47-25,57
2114 KudBus, Maximilian Ole 2012 FSV Meuselwitz
10,69(+0,0)-11,08(-0,1)-4,19-1,50-17,43
2.093 Bernhardt, Nils 2012 Eisenacher LV
11,48-10,95-4,00-1,39-29,46
2.047 Dietz, John Tyler 2012 1. SV Gera
10,94-10,94-3,80-1,51-16,25
1.818 Bach, Henry 2012 Gothaer Leichtathletik Centrum

11,76-11,39-3,26-1,23-25,26

Block Lauf
75m-60m H.-Weit-Ball-800m
Bestl. 2024: 2.507 Otto, Arne 2011 -- Erfurter LAC
Rekorde-TLV: 2.507 Otto, Arne 2011 -- Erfurter LAC

2179 Lifka, Jakob 2012 KSSV Victoria Weimar/Schondorf
10,71-10,27-4,36(+0,8)-42,00-2:33,39

2.149 Kehr, Nino 2012 1. TSV Bad Salzungen 1990
10,55-10,38-4,33(-0,5)-41,50-2:38,88

2.027 Beck, Julius 2012 LC Jena
10,98-10,78-4,34(+0,3)-39,50-2:45,54

2.025 Strauch, Leonard Paul 2012 WSSV Suhl 1990
11,18-11,06-3,99-40,00-2:29,66

1.984 Naumann, Mick 2012 SV Lerchenberg Altenburg
10,10(+0,0)-11,34(-0,1)-4,17-30,50-2:46,01

1.971 Pielach, Elias-Joel 2012 Erfurter LAC
10,87-10,49-4,18(-0,5)-33,00-2:52,98

1.885 Stein, Pepe 2012 LV Gera
11,10-11,29-3,88(-0,8)-33,50-2:44,22

1.838 Pfistner, Jonas 2012 ASV Erfurt
11,34-12,57-4,01(-0,1)-36,00-2:36,00

1.789 Meier, Luca 2012 LV Gera
11,48-12,22-4,16(-0,4)-37,50-2:55,22

1.669 Freitag, Lennox 2012 Gothaer Leichtathletik Centrum

11,07-12,29-4,25(-0,2)-32,00-3:32,62

1.492 von Obstfelder, Arthur

2012 ASV Erfurt

Erfurt
Erfurt
Zwickau
Zwickau
Erfurt
Erfurt
Erfurt
Erfurt
Erfurt

Jena
Jena
Jena
Jena
Meuselwitz
Jena
Jena

Jena

Jena

Jena

Jena
Schweinfurt
Meuselwitz
Jena

Jena

Jena

Jena

Jena

Jena

28.06.2023

18.06.
18.06.
13.09.
13.09.
18.06.
18.06.
18.06.
18.06.
18.06.

zuriick

3.07.2021

03.05.
03.05.
03.05.
03.05.
20.06.
03.05.
03.05.
03.05.

zuriick

11.05.2024

03.05.
03.05.
03.05.
10.05.
21.06.
03.05.
03.05.
03.05.
03.05.

03.05.

03.05.



Block Wurf

11,90-13,39-3,98(+0,4)-22,50-3:09,79

75m-60m H.-Weit-Kugel (3kg)-Diskus (750g)

2.465
2.198

1.755

Bestl. 2024: 2.274 Gortz, Louis Charles 2011 -- Gothaer Leichtathletik Centrum
Rekorde-TLV: 2.851 Liek, Matthes 2009 -- Erfurter LAC
Najjar, Elisar 2012 SV Sémmerda Jena
9,90-11,54-4,63-11,81-34,30
Naumann, Mick 2012 SV Lerchenberg Altenburg UnterschleiBheim
10,10(+0,0)-11,66(-0,6)-4,12-9,17-28,18
2012 LAV Elstertal Bad Kostritz Jena

Poser, Oscar
12,63-13,10-3,65-8,20-26,60

zuriick

21.05.2022

03.05.
19.07.

03.05.

zuriick

Erstellt mit COSA WIN 3.3.9.6 / 2.2.9.4 -- COSA-Software, Berggartenstr. 5a, D-38271 Baddeckenstedt
eMail: renziesoft@aol.com Home-PAGE: www.cosa-software.de
Lizenziert fiir: Thiiringer Leichtathletik-Verband e.V.




